Fotorejuvenizacia

Fotorejuvenizacia (foto = svetlo, rejuvenizacia = omladenie)

Fotorejuvenizacia je omladenie pokozky neinvazivnou terapeutickou metddou, ktora pracuje
na baze intenzivneho pulzného svetla (IPL), biostimula¢ného laseru.

Tato metéda vyuziva princip selektivnej fototermolyzy. Intenzivne pulzne svetlo,
biostimula¢ny laser vytvaraju intenzivny svetelny ¢ presne danej vinovej dlzky a sily. Svetelna
energia je zachytena v strednych a vrchnych vrstvach koze a vyvolava nasledovné efekty:

o okamzité zmrstenie pokozky (liftingovy efekt)

e zjemnenie a odstranenie vrasok

e odstranenie pigmentacie (slnecné aj starecké pigmentacie)

e tvrobu novych kolegénovych aelastinovych vlaken az po dobu 6 mesiacov od zakroku
(redukcia vrasok, vypinanie pokozky a omladenie)

e redukcia rozSirenych porov

Princip fotorejuvenizacie spoCiva v prehriati kolagénovych a elastinovych vladkien v podkozi.
Teplo urychl'uje proces obnovy buniek, fibroplasty su teplom enormne stimulované k ¢innosti.
Tym sa navodi tvorba novych kolagénovych a elastinovych vldken v podkozi. Déjde k vypnutiu
pleti, spevneniu pokoZky a zlepSeniu textury.

Kontraindikacie

Tehotenstvo, epilepsia, poruchy zrazanlivosti krvi, dermatida a infekcie, psoridza, opary,
intenzivne opalenie, cukrovka, mykézy, HIV/AIDS, ZItatka, onkologické ochorenia —g
prekonané, fotosenzibilné lieky — kortikoidy, keloidné forméacie, choroby koze, otvorené zranenia.



Laserova rejuvenizacia

Laserova technologia ovplyviuje:

e rozSirené pory

o liecbu akné,

e povrchové pigmentacné zmeny,
e kozné cievky.

Doplnenim o prehriatie hlbokych Casti, ktoré¢ zabezpeci prave vysokofrekvencny elektricky
prad, mozno vyrazne ovplyviiovat’ vSetky kozmetické chyby, ktoré sa nachadzaji v hlbsich
Castiach pokozky a taktiez kolagén, ¢im sa zvysi tonus pokozky a vypnu sa aj drobné vrasky.

U¢inky laserového omladenia
Efektivne oSetruje a

« pdsobi hibkovo na kolagén, a tym vyhladzuje jemné vrasky a celkovo meni vzhl'ad
koze

e vyrovnava farbu pokozku a vytvara mladistvy vzhl'ad

o efektivne lie¢i vaskularne a pigmentové nedokonalosti

e zvySuje napdtie pokozky

o redukuje rozsirené pory az o 60%

Laserova rejuvenizécia sa najCastejSie vykondva na tvdri, ale vhodna je aj oblast’ dekoltu a
horn4 Cast’ rak az po predlaktie. Pri zdkroku sa na danu oblast’ nanesie studeny gél a na
ochranu o¢i sa pouzivaji tmavé okuliare. Na pokoZku sa priloZi hlavica. Pocas zakroku
mozete pocitit’ len mierne Stipnutie az palenie a vyrazné prehriatie oSetrovanej oblasti. Kazdy
zakrok trva priblizne 20 minut.

U¢inky laserovej lie¢by akné

Laserova rejuvenizacia sa pri akné najcastejSie vykonava na tvari, dekolte a chrbte. Pri
zakroku sa na danu oblast’ nanesie studeny gél a na ochranu o¢i sa pouZzivajii tmavé okuliare.
Na pokozku sa prilozi hlavica. Pocas zdkroku mozete pocitit’ len mierne Stipnutie aZ palenie a
vyrazné prehriatie oSetrovanej oblasti. Vysledkom je eliminacia akné a redukcia rozSirenych
porov.



Utinky laserovej lie¢by pigmentovych §kvin

Aplikacia intenzivneho svetla regeneruje povrchové aj podkozné vrstvy pokozky, omladzuje
ju. Po niekol’kych zakrokoch mdézete vidiet vyznamné zredukovanie neziaducej pigmentacie a
jemnejsi vzhl'ad obnovenej pokozky. Rovnaky zakrok sa robi na krku, dekolte a na rukach.
Lahkymi cievnymi zmenami st roz§irené zilky a vlasocnice.

U¢inky laserovej lie¢by cievnych 1ézii

Tvéar ma rozsiahlu siet’ Ziliek a drobnych krvnych cievok, nazyvanych vlasocnice. Plynutie
Casu, stres, ostré slnko a iné faktory mozu zapri€init’ ich trvalé rozsirenie a nasledny vznik
cervenych Ziliek alebo Skvfn na tvari. Laserova rejuvenizacuia moze pomdct’ uplne odstranit’
poskodené zilky a Skvrny.

IPL - LASER sa nesmie aplikovat’ uZ na opalenu pokozku (solarium, priame slnecné
Ziarenie), taktieZ sa neodporuca opalovanie minimilne po dobu 4 tyzdiiov po
zakroku. Preto je najvhodnejsim obdobim na oSetrenie jar, jesei a zima.

Fotorejuvenizacia pleti, odstranenie pigmentovych Skvin na pleti, farebné zjednotenie
pleti
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Odstranenie rozsirenych cievok na licach

Liec¢ba akné, fPaky po akné
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Odstranenie pigmentovych Skvin na dekolte

Odstranenie pigmentovych §kvin na rukach

— ———

Odstranenie $kvin na tvari

Fotorejuvenizacia - vyhladenie vrasok o¢ného okolia
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